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ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO

DADES DE L'OBRA

Tipus d'obra: GRADERIA / ADAPTACIO TOPOGRAFICA

Emplagament: Avinguda dels Paisos Catalans 101 N2 103. 17457 RIUDELLOTS DE LA SELVA

Superficie intervencié: 645,46m*

Promotor: AIUNTAMENT DE RIUDELLOTS DE LA SELVA

Arquitecte/s autor/s del Projecte d'execucié: Enric Ortega Plaza

Teécnic/a redactor/a de I'Estudi Basic de Seguretat i Salut: Enric Ortega Plaza

DADES TECNIQUES DE L'EMPLAGAMENT

Topografia: Terreny inclinat

Caracteristiques del terreny: sorres arcosiques, graves i llims

Condicions fisiques i d'us dels edificis de I'entorn: zona verda, instal-lacions esportives municipals

Instal-lacions de serveis publics: electricitat, aigua i clavegueram

Tipologia de vials: No existeixen
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COMPLIMENT DEL RD 1627/97 SOBRE "DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A LES OBRES DE
CONSTRUCCIO"

1. INTRODUCCIO

Aguest Estudi Basic de Seguretat i Salut estableix, durant I'execucié d'aquesta obra, les previsions respecte a la
prevencio de riscos d'accidents i malalties professionals, aixi com informacid util per efectuar en el seu dia, en les
degudes condicions de seguretat i salut, els previsibles treballs de manteniment posteriors.

Permet donar unes directrius basiques a I'empresa constructora per dur a terme les seves obligacions en el terreny
de la prevencidé de riscos professionals, facilitant el seu desenvolupament i d'acord amb el Reial Decret 1627/1997
pel qual s'estableixen les "disposicions minimes de seguretat i de salut a les obres de construccié".

En base a l'art. 7¢& d'aquest Reial Decret, i en aplicaciéd d'aquest Estudi Basic de Seguretat i Salut, I'empresa
contractista ha d'elaborar un Pla de Seguretat i Salut en el treball en el qual s'analitzin, estudiin, desenvolupin i
complementin les previsions contingudes en el present document.

El Pla de Seguretat i Salut haura de ser aprovat abans de I'inici de I'obra pel Coordinador de Seguretat i Salut durant
I'execucidé de I'obra o, quan no sigui necessari, per la Direccid Facultativa. En cas d'obres de les Administracions
Publiques s'haura de sotmetre a I'aprovacié d'aquesta Administracio.

Cal recordar l'obligatorietat de que a cada centre de treball hi hagi un Llibre d'Incidéncies pel seguiment del Pla de
S i S. Les anotacions fetes al Llibre d'Incidéncies hauran de posar-se en coneixement de la Inspeccié de Treball i
Seguretat Social en el termini de 24 hores, quan es produeixin repeticions de la incidéncia.

Segons l'art. 15e del Reial Decret, les empreses contractistes i sots-contractistes hauran de garantir que les
persones que treballen a I'obra rebin la informacié adequada de totes les mesures de seguretat i salut a I'obra.

La comunicacié d'obertura del centre de treball a I'autoritat laboral competent haura d'incloure el Pla de Seguretat
i Salut, s'haura de fer previament a l'inici d'obra i la presentaran Unicament les empreses que tinguin la
consideracié de contractistes.

El Coordinador de Seguretat i Salut durant I'execucié de I'obra o qualsevol integrant de la Direccidé Facultativa, en
cas d'apreciar un risc greu imminent per a la seguretat de les persones que treballen a I'obra, podra aturar I'obra
parcialment o totalment, comunicant-ho a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social, a I'empresa contractista, sots-
contractista i representants de les persones treballadores.

Les responsabilitats dels coordinadors, de la Direccid Facultativa i del promotor no eximiran de les seves
responsabilitats a les empreses contractistes i sots-contractistes (art. 11¢&).



2. PRINCIPIS GENERALS APLICABLES DURANT L'EXECUCIO DE L'OBRA

En base als principis d'accié preventiva establerts a |'article 15¢& de la Llei 31/95 de "prevencio de riscos laborals",
I'empresa aplicara les mesures que integren el deure general de prevencio, d'acord amb els seglients principis
generals:

e Evitarriscos

* Avaluar els riscos que no es puguin evitar

e Combatre els riscos a I'origen

* Adaptar el treball a la persona, en particular en el que respecta a la concepcid dels llocs de treball, I'eleccid
dels equips i els metodes de treball i de produccid, per tal de reduir el treball monoton i repetitiu, i reduir
els efectes del mateix a la salut

* Tenir en compte l'evolucié de la técnica

e Substituir allo que és perillds per alldo que tingui poc o cap perill

* Planificar la prevencid, buscant un conjunt coherent que integri la técnica, I'organitzacio i les condicions
del treball, les relacions socials i la influéncia dels factors ambientals en el treball

¢ Adoptar mesures que posin per davant la proteccié col-lectiva a la individual

* Donar les degudes instruccions a les persones que treballen a I'obra

En conseqiiéncia i per tal de donar compliment a aquests principis generals, tal i com estableix |'article 10 del RD
1627/1997, durant lI'execucié de I'obra es vetllara per:

* El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja

¢ L'eleccid de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves condicions d'accés i la
determinacid de les vies o zones de desplagament o circulacié

* La manipulacio dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars

* El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periodic de les Instal-lacions i dispositius
necessaris per a I'execucio de I'obra, amb objecte de corregir els defectes que poguessin afectar a la
seguretat i salut de les persones treballadores

e Ladelimitacié i condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit dels diferents materials, en
particular si es tracta de materies i substancies perilloses

* Larecollida dels materials perillosos utilitzats

* L'emmagatzematge il'eliminacié o evacuacid de residus i runes

e L'adaptacio en funcio de I'evolucié de I'obra del periode de temps efectiu que s'haura de dedicar a les
diferents feines o fases del treball

* Lacooperacié entre les empreses contractistes, sots-contractistes i les persones que treballen a I'obra en
regim d'autonoms

* Lesinteraccions i incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de feina o activitat que es realitzi a I'obra o
prop de lI'obra

L'empresa tindra en consideracioé les capacitats professionals de les persones treballadores en matéria de seguretat
i salut en el moment d'encomanar les feines.

L'empresa adoptara les mesures necessaries per garantir que només les persones treballadores que hagin rebut
informacid i formacié suficient i adequada puguin accedir a les zones de risc greu i especific.

L'efectivitat de les mesures preventives haura de preveure les distraccions i imprudéncies no temeraries que
pogués cometre la persona que treballa a I'obra. Cal tenir en compte els riscos addicionals que poguessin implicar
determinades mesures preventives, que només podran adoptar-se quan els riscos que generin siguin
substancialment menors dels que es volen reduir i no existeixin alternatives preventives més segures.



L'empresa podra concertar operacions d'assegurances que tinguin com a finalitat garantir la previsio de riscos
derivats tant del treball respecte del seu personal, com de les persones treballadores en régim d'autonoms. Les
societats cooperatives també podran concertar operacions d'assegurances respecte de les seves persones
associades, l'activitat de les quals consisteixi en la prestacié del seu treball personal.

En compliment del deure de proteccié de les persones treballadores, I'empresa garantira que cada persona que
treballa a I'obra rebi una formacié teorica i practica que sigui suficient i adequada en materia preventiva. Aquesta
formacio cal centrar-la en el lloc de treball o funcié concreta que dugui a terme la persona treballadora, i per tant,
I'obliga a complir les mesures de prevencié adoptades.

En funcié de la formacid rebuda, i seguint la informacid i instruccions de I'empresa contractista, les persones que
treballen a I'obra han de:

* Ferservir adequadament les maquines, aparells, eines, equips de transport i tots els mitjans amb els que
desenvolupin la seva activitat.

e Utilitzar adequadament els mitjans i equips de proteccio facilitats per I'empresa contractista

* No posar fora de funcionament i utilitzar correctament els dispositius de seguretat existents o que
s'instal-lin als mitjans o als llocs de treball

¢ Informar d'immediat a la persona jerarquicament superior i a les persones treballadores designades per
realitzar activitats de prevencié i proteccié de qualsevol situacié que, al seu entendre, porti un risc per la
seguretat i salut de les persones que treballen a I'obra.

e Cooperar amb I'empresa contractista per que pugui garantir unes condicions de treball segures i que no
comportin riscos per la seguretat i salut de les persones que treballen a I'obra.

3. IDENTIFICACIO DELS RISCOS

Sense perjudici de les disposicions minimes de Seguretat i Salut aplicables a I'obra establertes a I'annex IV del RD
1627/1997, s'enumeren a continuacio els riscos particulars de diferents treballs d'obra, tot i considerant que alguns
d'ells es poden donar durant tot el procés d'execucié de I'obra o bé ser aplicables a altres feines.

4. RELACIO DE TREBALLS MES HABITUALS QUE REPRESENTEN RISCOS ESPECIALS | QUE COMPORTEN L'ADOPCIO
DE MESURES DE PREVENCIO | PROTECCIO ESPECIFIQUES | PARTICULARS DURANT L'EXECUCIO DE L'OBRA.

(Annex Il del RD 1627/1997))

e Treballs amb riscos especialment greus de soterrament, enfonsament o caiguda d'altura, per les
particulars caracteristiques de |'activitat desenvolupada, els procediments aplicats o I'entorn del lloc de
treball

* Treballs en els quals I'exposicié a agents quimics o bioldgics suposi un risc d'especial gravetat, o pels quals
la vigilancia especifica de la salut de les persones que treballen a I'obra sigui legalment exigible

* Treballs amb exposicié a radiacions ionitzants pels quals la normativa especifica obligui a la delimitacié de
zones controlades o vigilades

* Treballs en la proximitat de linies electriques d'alta tensié

* Treballs que exposin a risc d'ofegament per immersié

* Obres d'excavacié de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de terres subterranis

* Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic

* Treballs realitzats en cambres d'aire comprimit

¢ Treballs que impliquin I'Us d'explosius

* Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats



5. MESURES DE PREVENCIO | PROTECCIO

e Com a criteri general es prioritzaran les proteccions col-lectives en front de les individuals.

¢ S'hauran de mantenir en bon estat de conservacié els medis auxiliars, la maquinaria i les eines de treball.

* Els medis de proteccio, tant col-lectiva com individual, hauran d'estar homologats segons la normativa
vigent.

¢ Aixi mateix, les mesures relacionades s'hauran de tenir en compte per als previsibles treballs posteriors
(reparacid, manteniment, substitucio, etc.)

Mesures de proteccié col-lectiva

e Organitzacié i planificacio dels treballs per evitar interferéencies entre les diferents feines i circulacions dins
I'obra

* Senyalitzacid de les zones de perill

* Preveure el sistema de circulacié de vehicles i la seva senyalitzacid, tant a l'interior de I'obra com en relacié
amb els vials exteriors

e Limitar una zona lliure a I'entorn de la zona excavada pel pas de maquinaria

¢ Immobilitzacié de camions mitjancant falques i/o topalls durant les tasques de carrega i descarrega

* Respectar les distancies de seguretat amb les instal-lacions existents

* Mantenir les instal-lacions amb les seves proteccions aillants operatives

* Fonamentar correctament la maquinaria d'obra

* Muntatge de grues fet per una empresa especialitzada, amb revisions periodiques, control de la carrega
maxima, delimitacié del radi d'accid, frenada, blocatge, etc.

* Revisid peridodica i manteniment de maquinaria i equips d'obra

e Establir un sistema de rec que impedeixi I'emissié de pols en gran quantitat

* Comprovar I'adequacio de les solucions d'execucio a |'estat real dels elements existents (subsol,
edificacions veines)

* Comprovacio dels estintolaments, de les condicions dels estrebats i de les pantalles de proteccid de les
rases

e Utilitzacié de paviments antilliscants.

* Collocacié de baranes de proteccio en llocs amb perill de caiguda.

* Diferenciacio de les mesures de proteccid contra caiguda utilitzades segons s'estigui protegint a les
persones de la propia caiguda o de la caiguda d'objectes i materials

* Col-locacié de xarxes en forats horitzontals

* Proteccio de forats i faganes per evitar la caiguda d'objectes (xarxes, lones)

e Us de canalitzacions d'evacuacié de runes, correctament instal-lades

* Usd'escales de ma, plataformes de treball i bastides homologades

* Collocacié de plataformes de recepcidé de materials en plantes altes

* Instal-lacié de serveis sanitaris

¢ Adoptar mesures adients de proteccié de les persones treballadores en front de qualsevol risc relacionat
amb fenomens meteorologics adversos, incloses les temperatures extremes

Mesures de proteccié individual

e Utilitzacid de caretes i ulleres homologades contra la pols i/o projeccio de particules

e Utilitzacid de calgat de seguretat

e Utilitzacié de casc homologat

* Atotes les zones elevades on no hi hagi sistemes fixes de proteccié o de proteccio col-lectiva, caldra
establir punts d'ancoratge segurs per poder subjectar-hi el cinturd de seguretat homologat, la utilitzacié
del qual sera obligatoria. L'accés a les zones descrites i als equips només esta autoritzat a les persones
treballadores amb formacid i capacitacié suficient.

e  Utilitzacié de guants homologats per evitar el contacte directe amb materials agressius i minimitzar el risc
de talls i punxades

e Utilitzacid de protectors auditius homologats en ambients excessivament sorollosos

e Utilitzacié de mandils



* Sistemes de subjeccié permanent i de vigilancia duta a terme per més d'una persona que treballa a I'obra
pel que fa als treballs amb perill d'intoxicacid. Utilitzacio d'equips de subministrament d'aire

Mesures de proteccio a terceres persones

* Previsio de la tanca, la senyalitzacid i I'enllumenat de I'obra en funcié del lloc on esta situada I'obra (entorn
urba, urbanitzacid, camp obert). En cas que el tancament envaeixi la calgada s'ha de preveure un sistema
de proteccio pel pas de vianants i / o vehicles. El tancament ha d'impedir que persones alienes a |'obra
puguin accedir a la mateixa

* Preveure el sistema de circulacié de vehicles tant a l'interior de I'obra com en relacié amb els vials
exteriors

* Immobilitzacié de maquinaria rodada mitjangant falques i/o topalls durant les tasques de carrega i
descarrega

* Comprovacié de I'adequacio de les solucions d'execucié i preventives a I'estat real dels elements (subsol,
edificacions veines)

* Proteccio de forats i faganes per evitar la caiguda d'objectes (xarxes, lones)

6. PRIMERS AUXILIS

Es disposara d'una farmaciola amb el contingut de material especificat a la normativa vigent. S'informara a I'inici de
I'obra, de la situacié dels diferents centres medics als quals s'hauran de traslladar les persones accidentades. Es
convenient disposar a I'obra i en lloc ben visible, d'una llista amb els telefons i adreces dels centres assignats per a
urgencies, ambulancies, taxis, etc. per garantir el rapid trasllat de les possibles persones accidentades.

7. NORMATIVA APLICABLE

La documentacio de I'Estudi Basic de seguretat ha d'anar acompanyada d'un llistat de normativa de seguretat que
podeu trobar actualitzat a I'apartat de normativa de la pagina web de I'OCT.

Veure Annex

Notes:

1997 COL-LEGI D'ARQUITECTES DE CATALUNYA (modificat 2021)
L'ds d'aquest document és permés Unicament als arquitectes col-legiats autoritzats del Col-legi d'Arquitectes de Catalunya, sota llur
responsabilitat i exclusivament per a treballs propis.



NORMATIVA DE SEGURETAT | SALUT

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y DE SALUD QUE
DEBEN APLICARSE EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION
TEMPORALES O MOVILES

Directiva 92/57/CEE
(DOCE: 26/08/1992)

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y DE SALUD EN
LAS OBRAS DE CONSTRUCCION

RD 1627/1997
(BOE 25/10/1997)

Transposicio de la Directiva 92/57/CEE

LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Ley 31/1995
(BOE: 10/11/1995)

REFORMA DEL MARCO NORMATIVO DE LA PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES

Ley 54/2003
(BOE 13/12/2003)

REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION

RD 39/1997
(BOE: 31/01/1997)

MODIFICACION RD 39/1997; RD 1109/2007, Y EL RD 1627/1997

RD 337/2010
(BOE 23/03/2010)

REQUISITOS Y DATOS QUE DEBEN REUNIR LAS
COMUNICACIONES DE APERTURA O DE REANUDACION DE
ACTIVIDADES EN LOS CENTROS DE TRABAJO

Orden TIN/1071/2010
(BOE 1/05/2010)

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA
UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS
DE TRABAJO EN MATERIA DE TRABAJOS TEMPORALES EN
ALTURA

RD 2177/2004
(BOE: 13/11/2004)

DISPOSICIONES MINIMAS EN MATERIA DE SENALIZACION,
DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

RD 485/1997
(BOE: 23/04/1997)

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS
LUGARES DE TRABAJO

RD 486/1997
(BOE: 23/04/1997)

LEY REGULADORA DE LA SUBCONTRATACION EN EL
SECTOR DE LA CONSTRUCCION

LEY 32/2006
(BOE 19/10/2006)

MODIFICACION DEL RD 39/1997, POR EL QUE SE APRUEBA
EL REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION Y EL
RD 1627/97, POR EL QUE SE ESTABLECEN LAS
DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS
OBRAS DE CONSTRUCCION

RD 604/2006
(BOE 29/05/2006)

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD | SALUD
APLICABLES A LOS TRABAJOS CON RIESGO DE AMIANTO

RD 396/2006
(BOE 11/04/2006)

PROTECCION DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS
TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS RELACIONADOS
CON LA EXPOSICION AL RUIDO

RD 286/2006
(BOE: 11/03/2006)

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD
RELATIVAS A LA MANIPULACION MANUAL DE CARGAS QUE
ENTRANE RIESGOS, EN PARTICULAR DORSO LUMBARES,
PARA LOS TRABAJADORES

RD 487/1997
(BOE 23/04/1997)




DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD
RELATIVAS AL TRABAJO CON EQUIPOS QUE INCLUYEN
PANTALLAS DE VISUALIZACION

RD 488/1997
(BOE: 23/04/1997)

REGLAMENTO SOBRE PROTECCION DE LA SALUD CONTRA
LOS RIESGOS DERIVADOS DE LA EXPOSICION A LAS
RADIACIONES IONIZANTES

RD 1029/2022
(BOE: 21/12/2022)

PROTECCION DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
RIESGOS RELACIONADOS CON LA EXPOSICION A AGENTES
BIOLOGICOS DURANTE EL TRABAJO

RD 664/1997
(BOE: 24/05/1997)

PROTECCION DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
RIESGOS RELACIONADOS CON LA EXPOSICION A AGENTES
CANCERIGENOS DURANTE EL TRABAJO

RD 665/1997
(BOE: 24/05/1997)

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD,
RELATIVAS A LA UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES DE
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

RD 773/1997
(BOE: 12/06/1997

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA
UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS
DE TRABAJO

RD 1215/1997
(BOE: 07/08/1997)

PROTECCION CONTRA RIESGO ELECTRICO

RD 614/2001
(BOE: 21/06/2001)

PROTECCION DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS
TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS RELACIONADOS
CON LA EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS DURANTE EL
TRABAJO

RD 374/2001
(BOE: 01/05/2001)

REGLAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE DEL TRABAJO EN
LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION

O. de 20 de maig de 1952 (BOE:
15/06/1952)

DISTANCIES REGLAMENTARIES D’OBRES |
CONSTRUCCIONS A LINIES ELECTRIQUES

R. de 4 de novembre de 1988
(DOGC: 30/11/1988)

ORDENANZA DEL TRABAJO PARA LAS INDUSTRIAS DE LA
CONSTRUCCION, VIDRIO Y CERAMICA

O. de 28 d’agost de 1970
Art. 1a 4,183 a 291, iannexes lill
(BOE: 05/09/1970)

SENALIZACION, BALIZAMIENTO, LIMPIEZA Y TERMINACION
DE OBRAS FIJAS EN VIAS FUERA DE POBLADO

O. de 31 d’agost de 1987
(BOE: 18/09/1987)

INSTRUCCION TECNICA COMPLEMENTARIA MIE-AEM 2 DEL
REGLAMENTO DE APARATOS DE ELEVACION Y
MANUTENCION REFERENTE A GRUAS-TORRE
DESMONTABLES PARA OBRAS.

RD 836/2003
(BOE: 17/07/2003)

ORDENANZA GENERAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL
TRABAJO

O. de 9 de marg de 1971
(BOE: 16 17/03/1971)

S'APROVA EL MODEL DE LLIBRE D'INCIDENCIES EN OBRES
DE CONSTRUCCIO

O. de 12 de gener de 1998
27/01/1998)

(DOGC:

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL




CASCOS NO METALICOS Norma Técnica Reglamentaria (N.R.) MT-1
(BOE: 30/12/1974)

PROTECTORES AUDITIVOS N.R. MT-2
(BOE: 01/09/1975)

PANTALLAS PARA SOLDADORES N.R. MT-3
(BOE: 02/09/1975)

GUANTES AISLANTES DE ELECTRICIDAD N.R. MT-4
(BOE: 03/09/1975)

BANQUETAS AISLANTES DE MANIOBRAS N.R. MT-6
(BOE: 05/09/1975)

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL DE VIAS N.R. MT-7
RESPIRATORIAS. NORMAS COMUNES Y ADAPTADORES (BOE: 06/09/1975)
FACIALES

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL DE VIAS N.R. MT-8
RESPIRATORIAS: FILTROS MECANICOS (BOE: 08/09/1975)
EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL DE VIAS N.R. MT-9
RESPIRATORIAS: MASCARILLAS AUTOFILTRANTES (BOE: 09/09/1975)
EQUIPOS DE PROTECCION PE,RSONAL DE VIAS N.R. MT-10
RESPIRATORIAS: FILTROS QUIMICOS Y MIXTOS CONTRA (BOE: 10/09/1975)
AMONIACO

Nota:

El llistat de normativa fa referéncia a la norma en concret i a les seves posteriors modificacions i/o
correccions d’errates.
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