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CONVENI DE COL·LABORACIÓ ENTRE AJUNTAMENT DEVINYOLS I ELS ARCS I

CAIXABANK PER DESENVOLUPAR EL PROGRAMA PLENS DE VIDA

agost de de 2024

REUNITS 

D L AJUNTAMENT DE VINYOLS I ELS ARCS ( ) amb 
domicili al Carrer Major nº 2 i NIF P-4318000-I representada en aquest acte per ARNAU 
GUASCH GIRONA, , ma NIF 39896775D, que actua en qualitat d Alcalde
de l Vinyols i els Arcs.

De a, CaixaBank, SA ( amb domicili a València, carrer 
del Pintor Sorolla, número 2-4 (46002) i NIF A-08663619, representada en aquest acte 
per Mireia Gorchs Boixadera, ma NIF 77736065K, que actua en qualitat 

.

Les parts es reconeixen mútuament i recíprocament, en la condició en què actuen, prou 
capacitat legal per subscriure aquest conveni i a aquest efecte               

M A N I F E S T E N

Que L r programes 

benestar entre la gent gran, fomentant vincles i xarxes de suport en la comunitat 
que permetin detectar i acollir situacions de soledat i donar-los resposta, i alhora 
sensibilitzar la ciutadania per prevenir i pal·liar les diferents situacions de soledat, 

Que CaixaBank ha fixat des dels seus orígens la seva atenció en la gent gran com 
el programa Plens de 

Vida, la missió del qual és acompanyar la gent gran maximitzant les seves 
possibilitats de desenvolupament i facilitant la construcció de relacions de suport 
que proporcionin
compromesa amb la comunitat.           

Que CaixaBank és una entitat que té entre les seves finalitats el progrés social, 
econòmic i cultural, i la seva missió consisteix a respondre als nous reptes socials 
donant suport a les persones per cobrir les necessitats bàsiques i carències 
essencials que puguin tenir. Per complir les finalitats anteriors, Acció Social 
CaixaBank desenvolupa els seus propis programes i col·labora amb altres 
institucions públiques o privades per impulsar projectes transformadors 
socialment.         

Annex 1 del punt 3

NIF 39896775D

Mireia Gorchs Boixadera, ma NIF 77736065K
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Que les parts estan interessades a participar conjuntament en el 
comú.

I en aquest context subscriuen aquest conveni de col·laboració amb els pactes següents.       

PACTES

PRIMER. OBJECTE DEL CONVENI
Aquest conveni té per objecte establir la col·laboració entre CaixaBank, i L
desplegar el programa Plens de Vida al municipi de Vinyols i els Arcs (Tarragona) que té 

habilitats, recursos personals i la capacitat digital entre la gent gran.                  

SEGON. COMPROMISOS DE LES PARTS
P

Donar suport al programa Plens de Vida i col·laborar a implementar-lo i 
desenvolupar-lo a Vinyols i els Arcs.
Col·laborar a difondre el programa.
Establir un calendari de les activitats.          
Dur a terme la captació, inscripció i derivació al programa de persones 
participants.   
Posar a disposició del programa espais per desenvolupar els tallers. 
Enfortir la col·laboració i el treball conjunt amb Acció Social CaixaBank per seguir 

la posada en 
marxa de programes relacionats amb aquesta matèria.             
Complir la resta de compromisos que es deriv
conveni.     

Per part seva, CaixaBank es compromet a:

Desenvolupar un nombre determinat de tallers per a gent gran pactats 
prèviament, organitzats en diferents sessions, amb un nombre mínim i màxim de 
persones assistents, dirigits per instructors de la disciplina segons el que es 

1.

Facilitar en aquestes sessions, si escau, el material dels tallers a tots els 
assistents.    

Seleccionar el taller o tallers adequats per fer. Aquestes activitats les han de
coordinar les parts conjuntament.         

Assumir el cost
ponents de les activitats.   
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TERCER. RESPONSABILITAT
L ENTITAT assumeix responsabilitat pels danys que puguin patir els participants en el 
desenvolupament de les activitats.            

QUART. COMISSIÓ DE SEGUIMENT
constituir una Comissió de Seguiment com a mecanisme de seguiment i control 

del desenvolupament del conveni i dels compromisos adquirits per les parts.      

CaixaBank i un representant de 
ENTITAT. Han de comparèixer a les reunions la persona o persones que designi

cadascuna de les entitats, sense que el nombre de persones presents alteri la 
representació equitativa de cadascuna de les parts. 

La Comissió

sol·liciti una de les parts que subscriuen aquest conveni.                 

A aquesta comissió li corresponen, entre altres, la funció de controlar la realització 

que estableix aquest conveni.           

CINQUÈ. DIFUSIÓ DE LA COL·LABORACIÓ
L CaixaBank es comprometen a dur a terme la màxima difusió de la 
col·laboració prestada en els mitjans següents: actes de difusió de les activitats, xarxes 
socials, pàgina web, etc.

L ENTITAT i CaixaBank poden fer la difusió que estimin convenient de la seva 

L
logotip en tots els elements de difusió de pot dur
a terme de les maneres següents:              

a) Inserció del logotip de CaixaBank i del hashtag #PlensdeVida i #CABKAccióSocial 
a

b) Menció de la col·laboració en tots e
c) La difusió de la col·laboració es limita

producte o servei. 

CaixaBank pot fer pública la seva participació
entitat col·laboradora.     

L ENTITAT CaixaBank, en qualsevol moment i a requeriment seu, 
informació referent als actes de difusió que es duguin a terme.                  

A tots els efectes, la difusió de la participació de CaixaBank en l

Així mateix, les parts manifesten que tot el personal involucrat en les activitats pròpies de 
que hi 
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hagi cap relació laboral amb CaixaBank.

SISÈ. COMPROMISOS ECONÒMICS
CaixaBank assumir
contractació del taller, materials del taller i ponents del taller.

SETÈ. EFICÀCIA I VIGÈNCIA
Aquest conveni adquirirà eficàcia plena i estarà vigent des de la data de la signatura fins 
a la finalització dels tallers.

VUITÈ. MODIFICACIÓ DEL CONVENI
Aquest conveni és personal entre les parts i no pot ser cedit, totalment o parcialment, per 

altra part.                 

La modificació expressa del cont
totes les persones que el signen.        

NOVÈ. CONFIDENCIALITAT I TRACTAMENT DE DADES DE CARÀCTER PERSONAL

1.1. Informació confidencial 
Les parts convenen a atribuir el caràcter de confidencial a tota la informació, dades i 
documentació que CaixaBank proporcion

informació c

En conseqüència, l ENTITAT es compromet a tractar la informació confidencial 
íntegrament com a reservada i protegida, a fer-la servir exclusivament dins de la finalitat i 
per complir aquest conveni, i a no divulgar-la, reproduir-la ni posar-la a disposició de 
tercers sense el consentiment previ i per escrit de CaixaBank. Qualsevol comunicació 
pública que p

CaixaBank.

1.2. Protecció de dades
L

adverteixin la necessitat 
que una de les parts tingui
totes dues parts hauran de formalitzar un nou acord que contingui les obligacions que 
siguin exigibles a les parts tant pel Reglament (UE) 2016/679 del Parlament Europeu i del 
Consell de 27 d abril de 2016 relatiu a la protecció de les persones físiques pel que fa al 

deroga la Directiva 95/46/CE ( RGPD per la Llei orgànica
3/2018, de 5 de desembre, de protecció de dades personals i garantia dels drets digitals 

, la nova LOPD com també altres normes legals o reglamentàries que 
incideixin en les anteriors, les desenvolupin o les substitueixin, en aquest àmbit.

Cada part informar

siguin facilitades per aquesta part (és a dir, dades de contacte professional, càrrec 
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seva le dades de contacte ) es tracten amb la finalitat de gestionar aquest conveni, 
com també, si és el cas, per complir les obligacions normatives imposades a les parts, 
durant la vigència del conveni. Un cop finalitzada la vigència, les dades es conserven (tal 
com indica la normativa) als únics efectes de complir les obligacions legals requerides i 
per formular, exercir o defensar reclamacions, durant el termini de prescripció de les 

S Bank i facultar-la 
per repercutir-

per negligència o falta de confidencialitat, ús, tractament o comunicació indeguts de les 
dades de caràcter personal, o qualsevol altra infracció de les normes de protecció de 

.

El titular de l a 
través de l

- Pel que fa a CaixaBank: www.CaixaBank.com/exercicidedrets
- Pel que fa ENTITAT: www.vinyols.cat
-

Així mateix, pot adreçar les reclamacions derivades del tractament de les dades a 
(www.aepd.es).

Finalment, les dades de contacte del delegat de protecció de dades són:    

- Pel que fa a CaixaBank: www.CaixaBank.com/delegatprotecciodedades.
- Pel que fa a : ajuntament@vinyols.cat
-

DESÈ. NOTIFICACIONS

To

per qualsevol altre mitjà fefaent i admès en dret a les senyes i indicatius que per a 
:

a) L ENTITAT

En la persona de Esperanza Castillo López, responsable de Secretaria.
Adreça: C/ Major nº 2 , 43391, Vinyols i els Arcs, Tarragona
Tel.: 977850461
E-mail: [ecastillo@vinyols.altanet.org

b) CaixaBank

Departament d , en la persona de Mireia Gorchs, responsable d
Social
Adreça: Plaça de la Ciència, s. Núm. Edifici Impuls 08243 Manresa
Tel.: 628 366 178
E-mail: accio.social.dtcatalunya@caixabank.com

Mireia Gorchs

Tel.: 628 366 178
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Durant la vigència d a clàusula han 

En cas que es produeixi algun canvi en els domicilis respectius, la validesa de les 
notificacions queda supeditada a la comunicació prèvia fefaent de la
modificació esmentada. 

ONZÈ. NORMATIVA APLICABLE I JURISDICCIÓ
Les condicions , per aplicar-les i 
interpretar-les,

òrgans de la jurisdicció contenciós-administrativa. 
En el sup judicial, 
ambdues parts acorden, amb renúncia expressa a qualsevol altre fur que els pugui 

Catalunya

I com a prova de conformitat, ambdues parts signen aquest conveni per duplicat i a un sol 

Per CaixaBank P

Sr./Sra. MIREIA GORCHS BOIXADERA Sr.Arnau Guasch Girona

Direcció Territorial Catalunya
Alcalde Vinyols i els Arcs

Sr./Sra. MIREIA GORCHS BOIXADERA
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Annex 1-  Detall de tallers

A escollir 1 dels següents tallers:

En Forma!

mantenir i millorar la condició física general de les persones grans. 

10 sessions, 1,5 hores per sessió ( 8-20 participants)

Alimenta el teu benestar
Aquest taller ensenya les pautes i hàbits recomanables per portar una alimentació 
saludable i equilibrada, que contribueixi a la salut de les persones grans.

8 sessions, 1,5 hores per sessió ( 8-15 participants)

Amics lectors
Un espai on les 
opinions i experiències personals relacionades amb la lectura.

8 sessions, 1,5 hores per sessió ( 8-15 participants)

Menys dolor, més vida
Proporciona eines per prevenir el dolor i millorar la qualitat de vida de les persones que
ho pateixen.

6 sessions, 2 hores per sessió ( 8-15 participants)

Plantes remeieres
Permetrà als participants conèixer noves plantes remeieres, les seves propietats i diferent 
formes de consumir les infusions, tisanes, olis per massatges, etc. També a 
elaborar plats casolans amb plantes medicinals. 

8 sessions, 1,5 hores per sessió ( 8-15 participants)


