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I FIRA DE L’ACTIVITAT FÍSICA I EL BENESTAR 2023 
 

REGLAMENT GENERAL 

 

Objecte, organització i gestió de la fira: 

 

Art.1. L’esdeveniment té per objectiu fomentar l’activitat física i els hàbits 

saludables, mitjançant una jornada que acosti a les persones visitants, productes i 

serveis de millora del benestar físic i emocional. 

 

La I Fira de l’Activitat Física i el Benestar té un compromís clar amb la promoció i 

foment dels hàbits saludables i el foment de l’activitat física com a valor social i de 

qualitat de vida, al mateix temps que vol donar suport a les persones o entitats 

emprenedores del territori que aposten per un treball de benestar físic o emocional 

de les persones. La Fira aposta per un model d’activitat amb valor social i 

respectuós amb l’entorn. 

 

Així, la fira s’enfoca a contribuir als Objectius de Desenvolupament Sostenible 

(ODS), aprovats per l’ONU el 2015, adaptats a les possibilitats del municipi i fent-los 

extensius a la ciutadania, les persones expositores i visitants. 

 

Art.2. La Fira de l’Activitat Física i el Benestar l’organitza l’Ajuntament de les Masies 

de Voltregà. És un treball conjunt de les regidories d’Esports i Joventut, Educació i 

Turisme i Desenvolupament Econòmic. 

 

Art.3. El present reglament és d’obligat compliment per totes les persones que 

participen en la fira, donat que han signat la sol·licitud de reserva d’espai.  

 

Requeriments de participació: 

 

Art.4. Tenen dret a concórrer a la fira les persones que compleixin i acreditin els 

següents criteris: ser major d’edat i crear o oferir productes i serveis dedicats al 

benestar físic i/o emocional de les persones (alimentació, salut, música, horticultura 

ecològica, productes ecològics, cuina, ioga... són alguns exemples). També hi 

tindran dret entitats i clubs esportius que vulguin donar a conèixer la seva activitat 

en la línia de la Fira. 

  

Reserva d’espai: 

 

Art.5. Les peticions de participació en la Fira s’han de formular a través del model 

d’instància de SOL·LICITUD DE PARTICIPACIÓ EN LA I FIRA DE L’ACTIVITAT FÍSICA I EL 

BENESTAR, que s’ha de presentar de manera telemàtica o presencial a 

l’Ajuntament de les Masies de Voltregà. 

 

Art.6. Les sol·licituds de participació en la fira, només tenen validesa si s’han realitzat 

de forma correcta, adjuntant tota la documentació obligatòria i signant la 

declaració responsable. 
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Art.7. L’organització de la fira té la facultat d’acceptar o desestimar les sol·licituds 

de participació en la I Fira de l’Activitat Física i el Benestar. 

 

Art.8. L’organització distribuirà els espais dels estands, segons els diferents sectors 

que s’hagin definit. En casos excepcionals, l’organització es reserva el dret de 

modificar l’emplaçament de qualsevol estand, segons les necessitats i interessos 

de la fira. 

 

Art.9. En cas que la persona o entitat no ocupi l’espai reservat en l'horari establert 

abans de l'obertura de la fira, l’organització el podrà cedir a tercers, sense cap 

obligació d’indemnització. 

 

Criteris de selecció d’estands: 

 

Art.10. Un cop rebudes totes les sol·licituds en el període establert, s’elaborarà un 

decret on s’inclouran totes les sol·licituds acceptades per participar en la fira com 

a estands o parades, i aquelles sol·licituds que han quedat denegades per no 

adequar-se a les condicions de la fira o perquè el nombre de sol·licituds ha estat 

superior a les places. 

 

Art.11. L'organització es reserva el dret a suspendre la I Fira de l’Activitat Física i el 

Benestar, quan les sol·licituds presentades no siguin suficients perquè aquesta es 

porti a terme de forma adequada.  

 

Art.12. Si les sol·licituds excedeixen el nombre d’espais disponibles, es realitzarà un 

procés de selecció segons els criteris descrits a l’article 13. 

 

Art.13. Les persones o entitats que hagin exposat a la fira en edicions anteriors tenen 

prioritat per a participar. En el cas que sigui la primera edició de l’esdeveniment, 

les reserves d’espai s’atendran per rigorós ordre de registre de sol·licitud i tenint en 

compte que el producte o servei compleixi amb l’esmentat a l’Art. 4. 

 

Condicions i forma de pagament: 

 

Art.14. La sol·licitud d’espai a la fira no suposarà cap cost a la persona sol·licitant. 

 

Espai de venda i instal·lacions: 

 

Art.15. L’organització instal·larà carpes de 3x3m, però les taules i la resta de material 

aniran a càrrec de la persona o entitat sol·licitant de l’espai. 

 

Art.16. Els metres lineals de parada seran els 3 m de la carpa i els productes 

s’exposaran en sentit frontal.  

 

Art.17. El muntatge dels productes es portarà a terme una hora abans de l’inici de 

la fira i un cop acabada, es disposarà d’una hora per a realitzar el desmuntatge.  
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L’exposició i muntatge dels estands han d’estar acabades abans de l’obertura de 

la fira. 

 

 

 

Seguretat: 

 

Art.18. La persona o entitat expositora es fa responsable de la solidesa del seu 

muntatge i dels danys a tercers que es puguin ocasionar derivats de la manca de 

seguretat. 

 

Art.19. L’organització no es responsabilitza dels danys que puguin patir les 

instal·lacions i els objectes exposats, tant pel que fa a deterioraments com a 

robatoris d’objectes. 

 

Art.20. La persona o entitat expositora està obligada a deixar en perfecte estat 

l’espai que li assigni. 

 

Característiques de la fira: 

Art. 21. La fira es caracteritza per la venda o exposició de productes i serveis 

relacionats amb l’activitat física i el benestar físic i emocional de la persona.  

 

Autorització de venda: 

 

Art.22. Només es podrà atorgar una autorització de venda per expositora. 

 

Art. 23. L’autorització de venda és personal i intransferible. 

 

Art. 24. L’incompliment de la normativa de la fira comporta l’anul·lació immediata 

de l’autorització de venda. 

 

Art.25. Un cop autoritzada la participació en la fira, la persona o entitat sol·licitant 

ha de confirmar la reserva de l’espai mitjançant instància. En el cas que confirmi la 

seva participació, i finalment no comparegui a la fira sense causa justificada, no 

podrà participar en futures convocatòries. 

 

Obligacions de les expositores en el funcionament del certamen: 

 

Art.26. Tots els estands  han d’estar en funcionament durant l’horari de la fira, de 

10.00 a 15.00 h. 

 

Art.27. Queda prohibida la cessió o el sotsarrendament, total o parcial, d’estands 

o d’espais a la fira. 

 

Art.28. Independentment del reglament de la fira, cada expositora serà 

responsable del compliment de les normatives que afectin el seu sector. 
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Art.29. Es prohibeix l’exposició de productes que, per la seva naturalesa, puguin 

molestar les altres persones o entitats que exposen a la fira o el públic en general; 

en especial productes perillosos, insalubres o que pugui deteriorar les instal·lacions. 

 

Art.30. La persona o entitat que exposa a la fira haurà de tenir exposada en tot 

moment l’autorització de venda, on consta el número de l’autorització, la 

identificació personal, el producte que ven i una direcció per a la recepció de 

possibles reclamacions. 

 

Art.31. És obligatori tenir exposat el preu de venda de cada producte de manera 

clara. 

 

Art.32. La persona o entitat que exposa podrà vendre exclusivament els productes 

o serveis indicats en la sol·licitud. 

 

Art.33. No està permès reproduir cap classe de música, ni soroll ambiental en els 

estands. 

 

Art.34. No està permesa la tinença d’animals dins ni fora de la parada. 

 

Art.35. Els vehicles hauran d’estacionar fora de la fira, hi haurà un pàrquing habilitat 

per a tals efectes. 

 

Art.36. No està permès ampliar la carpa d’exposició més enllà dels límits establerts. 

 

Art.37. La persona o entitat expositora té l’obligació de mantenir net el lloc de 

venda durant tota la jornada i deixar-lo de forma correcta en finalitzar. 

 

Art.38. La persona o entitat expositora tindrà l’obligació de recollir i emportar-se les 

deixalles que hagi generat al seu estand, un cop finalitzada la fira. 

 

Art.39. La persona o entitat expositora utilitzarà les bones formes i el llenguatge 

correcte, tant de tracte al públic com a l’administració. En el mateix sentit,  atendrà 

en tot moment les indicacions de la persona/es encarregada de la I Fira de 

l’Activitat Física i el Benestar. 

 

Art.40. Si l’esdeveniment no es pogués celebrar per causes de força major no 

imputables a l’organització, aquesta no es fa responsable dels danys i perjudicis 

que se’n puguin derivar. 
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Drets de les persones o entitats expositores a la fira: 

 

Art.41. Les persones o entitats expositores tenen dret a ser notificades per 

l’organització amb antelació sobre qualsevol canvi que afecti la I Fira de l’Activitat 

Física i el Benestar. 

 

Art.42. Les persones o entitats expositores tenen dret a revocar la sol·licitud de 

venda amb 10 dies d'antelació a la data de la I Fira de l’Activitat Física i el Benestar. 

 

 

 

Causes de revocació de l’autorització de venda: 

 

Art.43. L’autorització de venda serà revocada en els següents supòsits: 

 

 Incompliment de les obligacions requerides en aquest document. 

 Realitzar qualsevol mena d’activitat que pugui malmetre la imatge de la 

Fira. 

 Faltes de respecte o discussions amb altres paradistes, persones visitants o 

personal de servei. 

 Qualsevol frau en el producte o documentació presentada. 

 Incompliment de les indicacions per part de les autoritats municipals o 

organitzadors/es. 

 

Clàusules mediambientals: 

 

Art.44. No es permeten les bosses de plàstic i és obligatori utilitzar bosses 

biodegradables o reciclables. 

 

Art.45. S’habilitaran punts de recollida selectiva 

 

Art.46. Si s’utilitzen productes d’un sol ús, cal que siguin reutilitzables i 

biodegradables (bosses, envasos, coberts...) 

 

Productes alimentaris: 

 

Art.47. La persona o entitat responsable de productes alimentaris ha de disposar 

de les mesures d’higiene i la formació adequada per la venda i manipulació 

d’aliments d’acord amb la legislació vigent. 

 

Art. 48. La persona o entitat expositora haurà de disposar d’una assegurança de 

responsabilitat civil a tercers per a la venda no sedentària. 

 

Art.49. Cal que adjuntar els certificats de formació en higiene alimentària de les 

persones responsables de la parada en la sol·licitud de participació en la I Fira de 

l’Activitat Física i el Benestar i tenir-los disponibles el dia de l’esdeveniment. 
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Art.50. Cal disposar de la documentació sanitària que acrediti origen i traçabilitat 

dels productes que es venen (acostuma a coincidir amb factures i albarans). 

 

Art.51. Els aliments envasats han de portar l’etiquetatge que compleixi la normativa 

vigent (cal que inclogui els al·lèrgens). 

 

Art.52. Els productes que requereixin condicions de conservació a temperatures de 

refrigeració han d’estar en neveres, frigorífics o expositors amb termòmetre (tant el 

producte d’exposició com el de reposició). 

 

Art.53. Les superfícies, instrumentals i materials que estiguin en contacte amb els 

productes alimentaris, hauran d’estar nets i en bon estat. 

 

Art.54. Cal mantenir els aliments aïllats del terra. 

 

Art.55. Si s’exposen aliments que no es destinaran al consum humà, s’haurà 

d’especificar obligatòriament amb un cartell: “PRODUCTE D’EXPOSICIÓ”. 

 

Art.56. La vaixella que s’utilitzi als estands per les degustacions haurà de ser de 

material compostable d’un sòl ús. 

 

Art.57. En el cas de parades amb aliments, la parada haurà de disposar almenys 

d’un bidó d’aigua potable amb aixeta. Aquest bidó s’haurà de reomplir i buidar 

amb aigua de la xarxa general. 

 

Art.58. És d’obligat compliment la normativa sanitària general així com l’específica, 

en funció dels aliments que posin a la venda. (Guia de pràctiques correctes 

d’higiene per a la venda d’aliments a fires i mercats no sedentaris). 
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